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         Récré 
        Action



 mplanté sur les berges du lac de Serre-
 Ponçon,  à 800m d’altitude, l’Espace 
Vacances Chadenas est un ancien manoir 

entièrement rénové. Il peut accueillir 5 
classes (135 élèves).
Il dispose de plusieurs salles d’animation, 
d’une salle de spectacles aménagée sous une 
très belle charpente en mélèze, et du « carré 
bleu » (piscine couverte et chauffée !).
Le parc arboré de 9 Ha est équipé d’aires de 
jeux, d’un terrain de mini-foot, de basket,
de volley.

Embrun, la vieille ville,
la cathédrale romane du 12e siècle,
la Tour Brune, « la maison du passé de
l’Embrunais », le musée du Parc National
des Écrins

Le sentier de Puy Sanières
à côté de Chadenas, pour découvrir 
la vallée, le lac, les étages alpins.

Le Lac de Serre-Ponçon,
Le barrage, l’hydroélectricité,
l’irrigation et ...les sports nautiques.

Le Parc National des Ecrins faune et flore protégées.
La maison du Parc de Vallouise.

La vallée de la Durance
ancienne vallée glaciaire.
Le roc d’Embrun, ancienne moraine glacière.

Le Queyras, Les gorges du Guil,
St Véran, le plus haut village d’Europe.

Les vallées de Crévoux et Réallon, l’habitat
et l’agriculture de montagne.

L’abbaye romane
de Boscodon du 12e s
La forêt de Boscodon 
où l’on trouve toutes 
les variétés d’arbres
des Alpes.

Le torrent de Boscodon et son cône de déjection.

La citadelle de Mont-Dauphin
cité fortifiée par Vauban.

La bergerie de Marcel,
la chèvrerie de Franck
et la fabrication de fromages
Le Centre équestre de l’Embrunais.

La station de ski alpin des Orres,
62 km de piste, 26 remontées.

La station de ski nordique de Crévoux
station village.

Le plan d’eau d’Embrun pour l’initiation
à la voile.

Chadenas
vous ouvre sa boîte aux trésors...
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Carnet d’adresses
Marcel et ses moutons

Les gardes du Parc National des Ecrins

Sylvie, la potière

Isidore, tailleur de pierres de Boscodon

Bruno, accompagnateur

de montagne et photographe

Olvino, guide de haute montagne

Luc, moniteur de voile

Bruno, guide de rivière



J.1 Le matin : Arrivée et installation, équipement ski
   Après-midi : Découverte des environs
 Notions d’adret, d’ubac, l’eau, la neige
 Soirée : L’histoire du ski

J.2 Le matin : Visite d’Embrun
 Le musée du Passé de l’Embrunais 
 ou la Tour du Payasage 
 Après-midi :  Ski aux Orres - Piscine détente
 Soirée : Jeux

J.3 Le matin : Le vieux village des Orres
 L’habitat de montagne
 Après-midi :  Ski aux Orres
 Soirée : Contes racontés par le berger,   
 autour de la cheminée

J.4 Le matin : La cité fortifiée de Montdauphin
 Après-midi :  Ski aux Orres
 Soirée : Repas haut-alpin - Boum 

J.5 Le matin : Ski aux Orres
 Après-midi : Rangement, départ

Apprendre à skier, oui,...
mais aussi découvrir la montagne en hiver,

l’habitat de montagne,
la vie des agriculteurs
ou des stations de ski.

J.1 Le matin : Accueil installation 
 Après-midi : Balade sur le sentier de Puy Sanières

J.2 Le matin : Classe
 Après-midi : Visite d’Embrun, la vieille ville 
 Soirée : Jeux

J.3 Sortie journée : La forêt de Boscodon,
 Lac du Lauzerot, (végétation, eau, ubac, adret)
 Soirée : Diaporama montagne

J.4 Le matin : Classe 
 Après-midi : La cascade de la Pisse : le Parc  
 National des Ecrins, l’eau, l’irrigation 
 Soirée : Contes avec le berger

J.5  Sortie journée : Vallée de Réallon, Parc National 
 des Ecrins : faune, flore, fromagerie
 Soirée : Lecture, jeux de société

J.6 Le matin : Classe 
 Après-midi :  Jeux d’orientation, piscine détente

J.7 Sortie journée :  Crévoux : La Chalp,
 la cascade de Razis  
 Soirée : Cinéma

J.8 Le matin : Classe  
 Après-midi :  Rencontre avec le berger
 piscine détente

J.9 Le matin : Classe  
 Après-midi :  Vallouise - Maison du Parc 
 Soirée : Repas Haut-Alpin, Boum

J.9 Le matin : Rangement... classe (bilan) 
 Après-midi :  Balade  
 Soirée : Départ

 

Le carré bleu
    La piscine est à votre disposition.

La surveillance est assurée par

un moniteur breveté d’état (BESAN)

LE P’TIT PLUS
La station des Orres est équipée d’une 

importante installation de neige artificielle, 

ce qui assure une neige de bonne qualité

dès Noël (même les années « sans »).

La station ferme chaque année

aux vacances de Pâques...

Pas de problème d’enneigement

fin mars, début avril
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Chamois, marmottes, lys martagon...
Ce séjour doit permettre aux enfants une première

découverte de la faune, de la flore
et du milieu humain 

du Parc National des Ecrins
Exemple de séjour
10 jours / 9 nuits

autres durées,
nous consulter

Exemple de séjour
5 jours / 4 nuits

autres durées,
nous consulter

en option :

Ce programme est modulable :

il peut être plus « sport rando »,

plus « Parc des Écrins »,

plus « eau et montagne »,

plus « transhumance » en octobre...

en option :
Une sortie « raquettes »
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LE P’TIT PLUS

Ce séjour a été labellisé par le Parc National

des Écrins « Pédagogie et nature » :

« une reconnaissance de qualité tant au niveau 

de l’hébergement, de l’encadrement

que du contenu pédagogique »



       

Votre accueil
•  Hébergement : Chambres tout confort de 3 à 5 lits avec 

sanitaire complet pour les enfants. Chambres individuelles 
pour enseignants. Lits faits à l’arrivée

•  Restauration soignée et variée : Repas haut-alpin 
proposé lors de chaque séjour. 
Pension complète : petit déjeuner, déjeuner, goûter et 
dîner (vin à table pour l’encadrement). 

•  A votre disposition : 5 salles de classe équipées (ADSL), 
projecteur diapos, T.V., magnétoscope, vidéo-projecteur, 
boussoles, photocopieur, bibliothèque enfants/enseignants.

•  Santé : Hôpital, médecins, pharmacies à Embrun  (3 km)
•  Frais médicaux : Nous pouvons faire l’avance des frais 

médicaux (facturation en fin de séjour à l’école ou à la 
commune).

•  Le séjour de l’enseignant de la classe est offert, tarifs 
préférentiels pour accompagnateurs.

•  Transport : Nous disposons de l’agrément «Tourisme» et nous 
pouvons donc organiser l’ensemble des séjours : transport, 
réservations diverses... Contactez-nous pour devis.

•  Assurances : Nous proposons en option l’assurance accident, 
R.C., secours aux pistes, rapatriement.

•  Lavage du linge : Pour les séjours de plus de 5 jours, nous 
assurons le lavage du linge de corps.

•  Encadrement : L’encadrement des séjours est assuré par 
des animateurs du pays qualifiés et des moniteurs brevetés 
d’état pour les activités sportives : voile, kayak, ski, 
natation,équitation.   

•  Accès : R.N. 94 entre Gap (40 km) et Briançon (50 km)
            Train direct PARIS-EMBRUN ou MARSEILLE-EMBRUN

 •  Agréments : Jeunesse et sports : N° 005-111-217
Inspection académique de Gap : N° 148  
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Si vous résidez en Normandie
ou en Région Parisienne,

notre agence de voyages associative,
basée à EVREUX, est à votre disposition

pour vous renseigner sur CHADENAS

42, bd. Chambeaudoin - 27000 EVREUX
Tél. : 02.32.38.08.57 - Fax : 02 32 39 63 12

www. espaces-vacances.com 
e.mail : evreux@espaces-vacances.com

J.1 Le matin : Accueil installation, présentation,
 visite de la maison  
 Après-midi : Balade facile « le sentier de Puy
 Sanières » (vallée de la Durance) : 
 les vallées glacières, les cônes de déjection. 
 Soirée :  Jeux

J.2 Le matin : Séance voile
 Après-midi : Le Lac de Serre-Ponçon : Le barrage,
 les demoiselles coiffées,  l’énergie, l’irrigation 
 Soirée : Contes

J.3 Matin : Séance voile
 Après-midi : La Chalp de Crévoux, la cascade de 
 Razis. L’eau, l’ancien canal d’irrigation, l’habitat de 
 montagne
 En fin d’après-midi : Piscine détente
 Soirée : Diaporama

J.4 Le matin : Forêt de Boscodon : Les arbres,
 les torrents  (laves torrentielles, cône de déjection) 
 Après-midi :  Séance voile  
 Soirée : Repas Haut-Alpin - Boum

J.5 Matin : Embrun : visite (histoire), le musée du
 Passé de l’Embrunais
 Après-midi : Rangement départ

Pour découvrir l’eau « dans tous ses états » :
torrents et glaciers, érosion, irrigation,

production d’énergie...
Un plus : l’initiation à la voile sur « optimist »

en option :
La visite du Muséoscope du 

Lac qui présente la création 

du barrage de Serre-Ponçon.

Notre village accueille depuis plus de 15 ans
des séjours scolaires.

Très sensibles à la démarche pédagogique
des enseignants, nous mettons tout en œuvre

pour que chaque séjour soit une véritable réussite.
Notre implication dans la vie locale nous permet

de vous faire bénéficier de notre connaissance du pays,
de nos « carnets d’adresses ». 

Exemple de séjour
5 jours /4 nuits

autres durées,
nous consulter

Autres thèmes
« Ici radio marmottes »

Découverte de l’environnement et  création
d’un reportage radiophonique avec la radio locale.

Ski de fond - raquettes
la montagne en hiver.

« E’crins blancs »
Découverte montagne (Parc National des Ecrins)

et initiation à l’équitation.

Citadelles et chalets en bois
Les monuments et l’habitat populaire nous racontent

l’histoire et la vie des montagnards.
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LE P’TIT PLUS
Les séances de voile se déroulent sur

le Plan d’Eau d’Embrun,

à 200m à peine de Chadenas

d’avril à juin ou en septembre et octobre



Espace Vacances 

O5200 EMBRUN

Tél. 04 92 43 05 08

Fax : 04 92 43 54 05

e-mail : Chadenas@espaces-vacances.com

Ils nous ont dit : 
● Je vous félicite pour l’excellence des prestations et de la tenue 
de votre structure d’accueil. - M. l’Inspecteur d’Académie des Hautes Alpes
● Tout est fait pour un bon accueil et un apport pédagogique de qualité. 
Activité piscine intéressante. M. l’Inspecteur d’Académie des Hautes Alpes
● Je ne peux que vous engager à poursuivre cet accueil de qualité.
M. l’Inspecteur d’Académie des Hautes Alpes
● Très beau gîte d’accueil. Très bonne restauration.
Personnel accueillant et compétent, bon encadrement. - M. Charles P. 
● Un centre spacieux et chaleureux. L’équipe nous a très bien accueillis.
Melle Emeline S. 
● Centre très satisfaisant en tous points. Equipe d’accueil à l’écoute 
des enseignants. Structure à recommander. - Melle Christine B.
● 12ème séjour dans ce centre et toujours aussi satisfait. - M. J-François C. 
● Séjour très agréable animé par une équipe très à l’écoute. - Mme Laure M.
● Prestations excellentes. Tout ceci nous incite à retourner régulièrement au 
CHADENAS. - M. Jacques W. 
● Meilleur souvenir ? La joie des enfants - Mme Cécile C. 
● Les Pizza au feu de bois dans la salle voûtée : GÉNIAL ! Melle Emmanuelle R.
● Douches et sanitaires dans chaque chambre : très apprécié par les enfants. 
Claude B.
● Pour l’animation des enseignants, le soir, quand les enfants sont couchés, 
il faudrait jouer aux cartes moins « speed »... ou alors laisser gagner la maîtresse de 
temps en temps ! - Melle Nelly A.
● Que du bonheur ! - M. Emanuel P.

Chadenas adhère à
qui édite le catalogue Récré
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